
       麻醉实验室实习指导 

麻醉实验室现能完成气管插管和心肺复苏的课间实习，具体实习方法如下： 

一、气管插管： 

实习前准备： 

实习前麻醉实验室管理员应将气管插管模拟人、气管插管用具准备

齐全，将模拟人操作仪器连接、调试好，并通知带实习教师提前试用，同

时询问带实习教师的具体要求。 

1、实习内容：（1）带实习教师首先讲解气管插管的方法、插管前的检

查、准备、难度估计、插管用具及选择、适应症、并发症。（2）带教老师

在模拟人身上先做示范及让学生观看影像资料，然后让实习学生按顺序在

训练模拟人上操作，同时教师给予指导，每位学生可操作三次，使每位学

生能正确完成一次。 

2、注意事项：带教老师要严格把关，防止学生操作时损坏模拟人。 

3、实习后检查：实习结束，管理人员与带教老师检查核对模拟人及其它设

施是否有损坏，并按规定做登记签字。管理员负责实习情况记录将实习用

具归位放好并指挥学生将实验室打扫干净。 

二、心肺复苏 

1、实习前准备：实习前实验室管理员应将心肺复苏模拟人准备就绪，

将操作仪连接好并进行调试。提前一天通知带教老师预先进行操作，征询

带教老师的具体要求。 

2、实习内容： 

（1）首先讲解心肺复苏操作的基本方法、操作要领，注意事项。 

（2）带教老师在模拟人上进行示范操作及让学生观看影视示教教材，然

后让学生在训练模拟人上按顺序操作，教师给予指导，每位学生可练习三

次左右，然后在考试模拟人上进行考试。 

3、注意事项：带教老师应严格把关，防止学生操作不当损坏模拟人。 

4、实习后检查：实习结束后，带教老师与实验室管理员共同检查核对

模拟人及其它设备是否损坏，并按规定进行登记签字。管理人员负责实习

情况记录，将模拟人归位放好，指挥学生将实验室打扫干净。 



 


